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Alles geht
durch den Magen

B Die feste und fliissige Nahrung, die wir zu uns
nehmen, liefert dem Organismus Energie und Substanzen,
die er zum Wachstum und zur Erneuerung von Kérper-
strukturen braucht. Damit der Kérper die Speisen verwerten
kann, mussen sie zunachst aufbereitet werden, indem sie in
ihre Einzelbestandteile wie Kohlenhydrate, Fette und EiwsiB
zerlegt werden. Hierbel spielt der Magen eine wesentliche
Rolle.

Im Magen wird der Speisebrei grindlich verarbeitet und
mit Magensaft vermischt. Ohne den Magensaft kann die
Nahrung nicht verdaut werden. Taglich produziert der
Magen Uber seine Schleimhaut mit ca. 4 Mio. Driisen drei
bis vier Liter Magensaft. Dieser enthalt zum einen eiweil3-
spaltende Enzyme (Pepsine) und Salzsaure, die der Ver-
dauung dienen, aber auch Schutzfaktoren wie alkalischen
Schleim und Prostaglandine
(Signalsubstanzen). Die
Schutzfaktoren schirmen die
Magenwand ab, damit sie
durch den aggressiven Ver-
dauungssaft nicht angegriffen
wird und der Magen sich
nicht selbst verdaut.
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Wenn der Magen

aus dem Gleich-
gewicht kommt

B Im gesunden Magen ist das Verhéltnis zwischen Séure
und Schleim bzw. zwischen aggressiven und schitzenden
Faktoren ausgeglichen. Dieses innere Gleichgewicht kann
von auBen gestort werden, sodass die S&ure im Magen
Uberwiegt und Beschwerden hervorruft.

Die Ursachen einer vermehrten
Séurebildung kénnen vielfaltig
sein. Zu den Auslosern zéhlen:

Erndhrungsfehler

Stress

Nikotin, Alkohol
Medikamente (vor

allem Schmerzmittel)
Funktionsstorungen
Erkrankungen des Magens
und der Speiserthre
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Die Folgen saurebedingter
Beschwerden kdnnen sich
unterschiedlich auBern. So ent-
stehen manche Beschwerden
bei Saurerlickfluss in die Spei-
serdhre (Reflux), wahrend
andere vorwiegend durch eine
Reizung der Magenschleimhaut zustande kommen.

Fliet saurer Mageninhalt in die Speiserthre zurlick, auBert
sich dies z. B. durch Sodbrennen oder saures AufstoBen,
was haufig mit brennenden Schmerzen hinter dem Brust-
bein verbunden ist. Magenschmerzen, Magendricken,
Ubelkeit, Véllegefihl und Appetitlosigkeit sind eher An-
zeichen einer Magenschleimhautreizung.



Ein kurzfristiges Uberangebot an Magenséure ist fir den
Kérper nicht schadlich. Allerdings kann es auch zu lang-
andauernden Beschwerden kommen, die so weit gehen,
dass Schleimhautschaden im Magen und in der Speise-
rohre entstehen. Diese kénnen ohne Therapie bis zur Ent-
zUndung der Magenschleimhaut (Gastritis) oder der Speise-
rohre sowie zu bakterieller Besiedelung und im weiteren
Verlauf zu Geschwiiren im Magen (Ulcus ventriculi), Zwolffin-
gerdarm (Ulcus duodeni) oder in der Speiserchre fuhren.

Beschwerden sinnvoll
und schnell lindern

B Zur Therapie séurebedingter Beschwerden stehen
unterschiedliche Medikamente zur Verflgung:

) Antazida
b H,-Blocker
P Protonenpumpenhemmer

Diese Praparate haben haufig den Nachteil, dass sie die
Magensaure nur neutralisieren (Antazida) bzw. blockieren
(H,-Blocker, Protonenpumpenhemmer) und damit isoliert
auf Einzelsymptome des komplexen Beschwerdebildes
wirken.

Eine schnelle und umfassend wirksame Therapie saure-
bedingter Beschwerden stellt Liquirit® dar.

Liquirit® ist eine Kombination klassischer Antazida,
die um eine pflanzliche Komponente - die SiiBholz-
wurzel - erweitert wurde.



Durch Zusammenwirken der drei Inhaltsstoffe Algeldrat,
Magnesiumcarbonat und StiBholzwurzelextrakt neutralisiert
Liquirit® schnell und nachhaltig Uberschiissige Magensaure,
und verbessert zusatzlich den Schleimhautschutz des
Magens.

So wird méglichen Schleimhautschaden durch Entzin-
dungen oder bakterieller Besiedelung vorgebeugt und

gleichzeitig die Abheilung bereits vorhandener Magen-

geschwure beschleunigt.

Die Wirkkomponenten

SiBholzwurzel (Liquiritiae radix)

B Das SiiBholz ist eine langlebige, bis zu 2 m hoch
wachsende Staude, die im Mittelmeergebiet und Asien
beheimatet ist. Sie gehért zur Familie der Schmetterlings-
blitengewéachse. Die blaulich bis hellvicletten Schmetter-
lingsbliten stehen in ahrenahnlichen, aufrechten Bllten-
stdnden. Extrakte der StiBholzwurzel reduzieren die
Séauresekretion, Zusatzlich wird die Schleimproduktion
erhoht, wodurch die Besiedelung mit schadlichen Bakterien
gehemmt und dartiber hinaus die Abheilung von Magen-
geschwiren beschleunigt wird.




Algeldrat (Aluminiumhydroxidgel)

Der Wirkstoff hat seinen
Ursprung als Mineral
ebenfalls in der Natur.
Algeldrat gehdrt zu den
schwach basischen
WVerbindungen und neu-
tralisiert Uberschussige
Magenséure langan-
haltend. Dariiber hinaus
bindet es toxische
Gallenséuren, die bei der Entstehung von Schleim-
hautschaden im Dinndarm beteiligt sind.

Magnesiumcarbonat

Magnesiumcarbonat gehért zu den stark basischen
Verbindungen und reagiert sehr schnell mit der Salz-
séure des Magens. Allerdings wirkt es nur kurzfristig,
sodass sich die beiden Substanzen Algeldrat und
Magnesiumcarbonat optimal in ihrer Wirkung ergén-
zen, indem sie schnell und langanhaltend die Ma-
genséure neutralisieren und die Beschwerden lindern.

Liquirit® lindert schnell und schonend die
Beschwerden. Mit seiner pflanzlichen Kom-
ponente schiitzt es die Magenschleimhaut.



Liquirit®

Liquirit”

Bel Sodbrennen und
saurebadingtan Magenbeschwerdan

50 Kautablettan zum Einnehmen

Zusammensetzung: 1 Kautablette enthalt: Arznellich wirksame
Bestandteils: Algeldrat 200 mag, Basisches Magnesiumearbonat 200 mag,
Trockenextrakt aus SUBholzwurzaln (4-6:1) 80 mg, Auszugsmittel: Was-
sar. Sonstige Bestandteile: Glucosesirup, Kartoffelstérke, Aromastoffe,
Talkum, Ammoniumchlorid, Magnesiumstearat.

Anwendungsgebiete: Traditionel angawendat als mild wirksames
Arzneimittel bei Sodbrennen und sdurebedingten Magenbeschwardan.

Dosierung: Erwachsens und Kinder Ober 12 Jahre nehmen bei Sod-
brennen oder séurebedingten Magenbeschwerden bis zu 3-mal taglich
2-3 Kautablatten nach den Mahlzeiten ein,

Zu Risiken und Nebenwirkungen fragen Sie lhren Arzt oder
Apotheker.

Wenn Sie sich ausflhrlich informieren mochten oder
spezielle Fragen haben, schreiben Sie uns oder rufen
Sie uns an:

Pharmachem GmbH & Co. KG
NaRéckerstraRe 37-39 | 07381 P6Bneck

Telefon: 03647 443872 | Fax: 03647 443874
kontakt@pharma-poessneck.de







